Komunikat Dyrektora Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Narwi
o zasadach funkcjonowania Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w okresie Covid-19

Informacje ogélne.

W Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Narwi od dnia 08 czerwca 2020 r. do dnia 26
czerwca 2020 r. ( uczniowie kl. I-III) do dnia 15 lipca 2020 r. ( dzieci przedszkolne)
obowigzuja wewngtrzne przepisy dotyczace organizacji pracy szkoty i organizacji i
bezpieczenstwa os6b przebywajacych na terenie placéwki. Sa to:

1) Procedura przebywania rodzicéw i oséb trzecich na terenie Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego w Narwi

2) Procedura postgpowania w przypadku wystapienia chor6éb zakaznych
i pasozytniczych w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Narwi z dnia 4 marca 2020
roku;

3) Zarzadzenie Dyrektora z dnia 21 maja 2020 roku o ochronie uczniéw
i pracownikéw przed Covid-19;

4) Zarzadzenie Dyrektora z dnia 23 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych rozwigzan
w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu.

W Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Narwi wprowadza si¢ procedury zapewniajace
bezpieczne funkcjonowanie placéwki w okresie stanu epidemii COVID 19. Obowiazuja
nastepujace procedury:

* procedura przyprowadzania i odbierania uczniéw z Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
w Narwi— zatacznik nr 2;

* procedura pobytu i zabawy dzieci w sali dydaktycznej z uwzglednieniem
bezpieczenstwa w zachowaniu kontaktéw spotecznych w szkole — zatacznik nr 3;

* procedura wyjscia grupy uczniéw na plac zabaw 1 boiska szkolne — zatacznik nr 4;

* procedura pobytu i zabawy grupy dzieci na placu zabaw i na boisku szkolnym
w wyznaczonych strefach w szkole— zatacznik nr 5;

e procedura zglaszania i reagowania na incydenty w grupie oraz stosowanie
zabezpieczen w trakcie wymaganych zabiegéw higienicznych — zatacznik nr 6;

* procedura postgpowania wobec dziecka w razie stwierdzenia zagrozenia wirusem
COVID - 19 - zatacznik nr 7;

* procedura komunikacji z rodzicami uczniéw — zatacznik nr 8;

* harmonogram i procedura wydawania positkéw w Zespole Szkolno-Przedszkolnym
w Narwi zalacznik nr 9;

* procedura dezynfekcji zabawek 1 pomocy dydaktycznych — zatacznik nr 10;

* procedura postepowania z odpadami dla oséb stosujacych $rodki zapobiegawcze
w miejscu pracy w celu minimalizacji ryzyka zarazenia i rozprzestrzeniania si¢
koronawirusa — zatacznik nr 11;



1. Podczas przebywania w placéwce, nauczyciele, pracownicy niepedagogiczni, rodzice i
uczniowie sa zobowigzani do stosowania wszystkich wprowadzonych przepiséw
zapewniajacychzapobieganie i przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu si¢ COVID — 19.

I. Organizacja procesu opiekunczo-wychowawczego dla dzieci przedszkolnym i
uczniéw Kklas I — III SP.

*  Wytyczne Gléwnego Inspektora Sanitarnego, Ministerstwa Zdrowia i Ministerstwa
Edukacji Narodowej dla szkét podstawowych — edukacja wezesnoszkolna z dnia 15 maja
2020 roku, okre$la liczbe uczniéw w grupie nie wigksza niz 12 os6b i minimalna
przestrzen do wypoczynku, zabawy i zaj¢¢ dla dzieci do 4 m? na jedno dziecko i kazdego
opiekuna. W uzasadnionych przypadkach za zgoda organu prowadzacego mozna
zwigkszy¢ liczbe dzieci — nie wigcej niz o 2. Metraz w salach dydaktycznych szkoty oraz
okreslone przez GIS wytyczne w zakresie zachowania dystansu spolecznego miedzy
dzie¢mi i pracownikami przedszkola (min. 2 metry), a takze okreS$lenie minimalne;j
przestrzeni (4 m?), pozwalajg dyrektorowi na przyjecie do szkoty na zajecia opiekunczo
— wychowawcze organizowane przez nauczycieli i wychowawcéw $wietlicy do 10 dzieci
w jednej grupie wychowawcze;j.

* Pierwszenstwo przyjecia do szkoty na zajecia opiekunczo — wychowawcze maja dzieci
pracownikéw systemu ochrony zdrowia, stuzb mundurowych, pracownikéw handlu
i przedsigbiorstw produkcyjnych, realizujagcych zadania zwigzane z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 oraz z utrzymaniem miasta.

* Dzieci w grupach wychowawczych moga by¢ zblizone do siebie wiekowo i beda
przebywa¢ w jednej okres$lonej $cisle sali, bez mozliwos$ci jej zmiany, mieszania czy
taczenia grup.

* Przed wejSciem do holu szkoty dzieci beda miaty mierzong temperatur¢ i dezynfekowane
rece.

* Sale beda przygotowane zgodnie z wytycznymi przeciwepidemicznymi GIS, MZ i MEN
z dnia 15 maja 2020 roku. W salach, w ktérych beda przebywaty dzieci w mtodszym
wieku szkolnym oraz mtodziez szkolna klas IV — VIII, usuwa si¢ przedmioty i sprzety,
ktérych nie mozna skutecznie upra¢ lub zdezynfekowa¢ (dywany, miski, pluszowe
zabawki, materialy migkkie i nietrwate typu: puzzle, ksigzki, papiery i inne niemozliwe
do dezynfekcji pomoce dydaktyczne).

* W salach dydaktycznych, odlegtosci pomigdzy stanowiskami pracy ucznia powinna
wynosi¢ min. 1,5 metra na dziecko. Uczniowie beda siedzieli pojedynczo w tawkach
szkolnych. Zastosowana zostanie zasada: jeden uczen — jedna tawka szkolna.



III.

W salach gimnastycznych za pomoca samoprzylepnych do podtogi tasm, beda
wyznaczone strefy zabawy dzieci z zaleceniem, aby w grupie nie byto ich wigcej niz 24
na przestrzeni 100 m?. W Sali gimnastycznej beda mogly przebywaé dwie grupy
uczniéw. Po kazdych zajeciach uzywany sprzet sportowy oraz podtoga beda umyte i
zdezynfekowane.

Podczas zabawy dzieci na Sali gimnastycznej bedzie obowigzywal Regulamin
korzystania z Sali gimnastyczne;j.

Zabawki, pomoce dydaktyczne uzyte przez dziecko do zabawy oraz podczas zajec
wychowawczych beda czyszczone, dezynfekowane. Do ponownego wykorzystania

w zabawie i pracy zabawki i pomoce beda przekazywane dzieciom po 48 godzinach od
zdezynfekowania.

Sale dydaktyczne, beda wietrzone co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy. W razie
koniecznosci, wietrzenie bedzie odbywac si¢ w czasie zajec.

Dzieci pod opieka nauczyciela, bedg korzystaty z placu zabaw oraz boisk szkolnych,
znajdujacych si¢ na terenie placéwki. Organizacja pobytu dzieci na §wiezym powietrzu
bedzie uwzgledniata zachowanie mozliwie maksymalnej odlegtosci dzieci od siebie oraz
zmianowosci grup tak, aby nie kontaktowaty si¢ ze soba wzajemnie.

Sprzet na boisku szkolnym wykorzystywany podczas zaje¢ prowadzonych z dzieémi
bedzie regularnie czyszczony z uzyciem detergentu lub dezynfekowany.

Na boisku szkolnym mogg przebywa¢ max. 2 grupy dzieci przy zalozeniu, ze zachowany
jest miedzy nimi dystans spoteczny.

Dopuszcza si¢ tworzenie grup miedzyoddziatowych sposrdd dzieci zgtoszonych do
uczestnictwa w zaj¢ciach prowadzonych na terenie szkoty.

Informacje dla nauczycieli.

Nauczyciele w pierwszym dniu przyjecia dzieci przedszkolnych i uczniéw klas I — III
do grup wychowawczych w szkole, przeprowadza z dzie¢mi instruktaz dotyczacy zasad
obowigzujacych w szkole oraz przeprowadza pogadanki i warsztaty w zakresie
bezpieczenstwa w czasie pobytu w szkole. Komunikaty i warsztaty maja wzbudzi¢ w
dzieciach poczucie troski, bezpieczenstwa i odpowiedzialno$¢ za swoje zachowanie.
Zabrania si¢ udzielania informacji, ktére moga wywota¢ lek u dzieci.

Zaden nauczyciel nie ma prawa organizowaé wyj$¢ z dzie¢mi poza teren placowki.

Nauczyciele sa zobowigzani o wyjatkowa troske o higiene rak u dzieci, szczegdlnie



przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety, po powrocie ze $wiezego powietrza, po
zabawie. Nauczyciele wdrazaja dzieci do przestrzegania zasad i instrukcji mycia,
dezynfekcji rak, prawidtowego naktadania i zdejmowania maseczki i1 r¢kawiczek
zgodnie z zaleceniami GIS.

Podczas opieki nad dzie¢mi, nauczyciele beda unika¢ organizowania wigkszych skupisk
dzieci w jednym pomieszczeniu, zachowujac obowiazujace zalecenia GIS.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych, przy gtéwnych wejsciach do budynku, w
salach dydaktycznych oraz izolatkach i w miejscach wydawania positkdw, wywieszone
sa plakaty z zasadami prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z pltynem do
dezynfekcji rak — instrukcje dezynfekcji rak.

Nauczyciele powinni zachowywaé dystans spoteczny w kazdej przestrzeni szkoty,
wynoszacy min. 1,5 metra.

Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy wychowawczej dostosowujac je do
potrzeb wychowankéw, jednak nie rzadziej niz po 45 minutach pracy. Grupa
wychowawcza spedza przerwy pod opieka nauczyciela - wychowawcy grupy.

Nauczyciele w swoich grupach wychowawczych beda petnili dyzury podczas
spozywania przez uczniéw positkéw w stotéwce szkolnej zgodnie za harmonogramem
wydawania positkow.

Na czas organizacji zaje¢ wychowawczo — opiekunczych likwiduje si¢ przerwy
miedzylekcyjne ustalone 1 wrzesnia 2019 roku. Kazdy nauczyciel ustala przerwe
pomigdzy zaj¢ciami, dostosowujac czas pracy uczniéw do ich potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych.

Informacje dla Rodzicow

Rodzice do szkoty na zajecia wychowawczo — opiekuficze, zajecia rewalidacyjne,
przyprowadzaja dziecko zdrowe.

Dzieci chore, zakatarzone lub z temperatura nie beda przyjmowane do placéwki i nie
beda mogty uczestniczy¢ w zajeciach opiekufczo — wychowawczych.

Do placéwki nie bedzie przyjete dziecko, ktérego domownik odbywa kwarantanne.
Rodzic/prawny opiekun dziecka, ma obowigzek niezwlocznie zglosi¢ dyrektorowi
placowki fakt odbywania przez domownika kwarantanny, jezeli taka sytuacja zaistnieje,
pod rygorem odpowiedzialno$ci za zagrozenie bezpieczenstwa zdrowia i zycia oséb
trzecich.

Wprowadza si¢ zakaz przynoszenia z domu do szkoty, zabawek i innych przedmiotéw
oraz napojéw i produktéw spozywczych.

Do odwotania wprowadza si¢ zakaz przebywania na terenie szkoly rodzicéw i os6b
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trzecich. Szczeg6towe zasady okresla procedura przyprowadzania i odbierania dzieci ze
szkoty. W przypadku uzasadnionego podejrzeniu, ze dziecko jest chore (np. temperatura
wysoka) 1 moze zaraza¢ inne dzieci, nie bedzie ono przyjete do szkoty, a rodzice zostana
poproszeni o niezwloczny kontakt z lekarzem.

* Rodzic dziecka, ktére podczas przyjecia lub pobytu w szkole wykazywalo objawy
choroby zakaznej i zostalo nieprzyjete lub odebrane z placowki, beda zobowigzani
poinformowa¢ nauczyciela - wychowawce i dyrektora szkoty o stanie zdrowia dziecka.

¢ Informacje dla pracownikéw

* Podczas wykonywania swoich obowigzkéw pracownicy na terenie placéwki nie musza
korzysta¢ z maseczek chronigcych usta i nos. Rekomendowane sg przytbice.

* Placowka jest wyposazona w okre§lone, dopuszczone do uzytku Srodki higieniczne,
dezynfekcyjne i ochronne.

* Pracownicy majg obowigzek stosowania §rodkéw zgodnie z ich przeznaczeniem
1 zasadami obowiazujacymi w placéwce.

* Szkota zapewni komplety ochrony indywidualnej dla kazdego pracownika -
jednorazowe rekawiczki, maseczki, przytbice, nieprzemakalne fartuchy z dlugim
rekawem.

* W szkole wydzielone sa pomieszczenia do izolacji w przypadku stwierdzenia
zagrozenia zarazeniem wirusem SARS-2 Covid-19. Izolatki wyposazone sg w Srodki
ochrony indywidualnej i ptyny dezynfekujace, apteczke pierwszej pomocy, termometr
bezdotykowy. W izolatkach znajduje si¢ Rejestr Zdarzen, ktéry wypelnia upowazniony.

e Ustalono szybki spos6b komunikacji z dyrektorem m.in. do raportowania o liczbie
dzieci lub sytuacji podejrzenia zakazenia.

*  Przygotowano procedury postepowania na wypadek stwierdzenia podejrzenia zakazenia
i skutecznie poinstruowano pracownikéw o ich stosowaniu.

* W przypadkach nieobecnosci pracownika organizowane sa zastgpstwa.

e W szkole monitoruje si¢ codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciagéw komunikacyjnych, dezynfekowania
powierzchni dotykowych - porgczy, klamek, wilacznikéw $wiatla, uchwytéw, poreczy
krzesel 1 powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach, stoléwce szkolnej i w
pomieszczeniach spozywania positkéw, w salach gimnastycznych oraz na boisku
szkolnym i placu zabaw.

* Wprowadzono  zasady  szczegélnej  ostroznosci  dotyczace  zabezpieczenia
epidemiologicznego pracownikéw, zachowujac m.in. odlegtosci pomiedzy stanowiskami
pracy zgodnie z wytycznymi GIS, srodki ochrony osobistej, ptyny dezynfekujace do
czyszczenia powierzchni i sprzgtéw. Szczegdlng uwage zwrdécono na utrzymanie
wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji miejsca pracy, zabezpieczania odpadéw i



usuwania ich z szkoty oraz przyjmowania przesytek od dostawcow.

* Przygotowano i umieszczono w okreslonym miejscu (latwy dostep) wazne numery
telefon6w do organu prowadzacego, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb
medycznych.

Procedura przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoly

Do przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoty uprawniony jest wytacznie rodzic/ opiekun
prawny dziecka lub osoba upowazniona na pi$mie zgodnie z procedura RODO

I. Przyprowadzanie dziecka do szkoly

* Rodzic przed pierwszym przyprowadzeniem dziecka zglasza do dyrektora zespotu
potrzebe opieki nad wychowankiem oraz jest zobowigzany do wypetnienia i do
oddania o§wiadczenia, ktdre jest zatagcznikiem procedury.

* Do szkoly rodzic przyprowadza wylacznie dziecko zdrowe, bez objawow
chorobowych takich jak katar, kaszel, wysypka, goraczka, duszno$ci, b6l miesni,
brzucha, glowy, biegunka.



Dzieci 1 mtodziez przychodza do szkoty w czystych, §wiezych ubraniach. Mtodsze
dzieci przyprowadzane sg przez osoby zdrowe. Ubrania z poprzedniego dnia maja
by¢ uprane i zdezynfekowane w domu.

Zgodnie z wytycznymi GIS nie mozna do szkoly wysta¢ dziecka, u ktérego w
rodzinie jeden z domownikéw przebywa na kwarantannie.

Rodzic przyprowadzajacy dziecko do placéwki zachowuje minimalny dystans
spoteczny dwéch metrow.

Rodzic przyprowadzajacy lub odbierajacy dziecko ze szkoly moze wchodzi¢ na teren
placéwki jedynie do miejsca wyznaczonego z zachowaniem zasady - jeden rodzic

z dzieckiem 1 w odstepie 2 metréw od kolejnego rodzica z dzieckiem. Musi posiadaé
rodzic i dziecko maseczke zakrywajaca usta i nos oraz rekawiczki jednorazowe.

Rodzic odprowadzajacy oraz dzieci i mtodziez przychodza w maseczce ochronnej
zastaniajacej nos oraz usta. Rodzic zobowigzany jest réwniez do posiadania
rekawiczek jednorazowych.

Dziecku przy wejsciu do szkoty mierzona jest temperatura. Do szkoty przyjmowane
sa dzieci z temperatura nie wyzszg niz 37 stopni Celcjusza.. Pomiar temperatury
odbywa si¢ codziennie i jest odnotowywany w rejestrze.

Dziecko do szkoly nie przynosi zadnych zabawek i innych przedmiotéw wykonanych
z materiatéw pluszowych lub tkanin.

Uczen do szkoly moze przynie$¢ przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ maja
znajdowa¢ si¢ na tawce szkolnej ucznia. Uczen nie moze wymienia¢ si¢ pomocami
dydaktycznymi i przyborami z innymi kolegami oraz nie moze ich pozyczac.

Rodzice nie przebywaja na terenie placowki dtuzej niz istnieje potrzeba.

Uczniowie samodzielnie rozbieraja si¢ w szatni. Dzieciom mlodszym pomaga
pracownik. Zgodnie z zaleceniami GIS przebywanie o0s6éb trzecich
w pomieszczeniach placéwki zostanie ograniczone do niezbednego minimum.

Rodzic /prawny opiekun przebywajacy w sytuacji wyjatkowej na terenie szkoty, ma
obowigzek zalozy¢ maseczke na usta i nos oraz zdezynfekowac rece przed wejsciem.

W sytuacji gdy pracownik odbierajacy dziecko przyprowadzone do placéwki przez
rodzica, zauwazy, ze ma ono objawy chorobowe sugerujace chorobe zakazng, moze
podja¢ decyzje o nie przyjeciu dziecka do szkoty na zajecia.

Odbieranie dziecka ze szkoly. Powrot ucznia do domu ze szkoty.

Rodzic odbierajacy dziecko ze szkoly powinien by¢ wyposazony w maseczke
zastaniajaca nos i usta oraz rekawiczki. Przed wejsciem do wyznaczonego obszaru,
powinien uzy¢ ptynu dezynfekujacego.



* Rodzic zgtasza odbiér dziecka woznej szkoly i oczekuje na przyprowadzenie go
przez pracownika placowki na zewnatrz szkoty, lub do wyznaczonego miejsca,
zachowujac dystans spoteczny i ograniczajac do minimum kontakty z innymi
rodzicami oczekujacymi na odbidr dziecka.

* Nauczyciel lub upowazniony pracownik szkoly przygotowuje dziecko do wyjscia
i odprowadza je do rodzica/ prawnego opiekuna. Dziecko bezpo$rednio przed
opuszczeniem sali myje rece.

* Dzieci przebywajace na placu zabaw lub na boisku szkolnym, przyprowadza do
oczekujacych rodzicéw nauczyciel lub upowazniony pracownik szkoty.

* Niezbedne informacje dotyczace dziecka moze przekaza¢ rodzicowi upowazniony
pracownik placéwki.

* Wszelkie informacje na temat dziecka rodzic moze uzyska¢ bezposrednio od
nauczyciela, przez kontakt mailowy lub telefoniczny z nauczycielem.

Procedura pobytu i zabawy w sali dydaktycznej i Swietlicy szkolnej

Nauczyciel/ wychowawca §wietlicy ma obowiazek wej$¢ do sali pierwszy i sprawdzié
czy warunki do prowadzenia opieki nad uczniami nie zagrazaja bezpieczenstwu. W
szczegOlnosci powinien zwréci¢ uwage na stan szyb w oknach, stan instalacji — lampy,
kontakty, gniazdka elektryczne, stan mebli i wyposazenia.

Jesli sala zaje¢ nie odpowiada warunkom bezpieczenstwa, nauczyciel/wychowawca
$wietlicy ma obowiazek zgtosi¢ fakt do dyrektora szkoty celem usuniecia usterek. Do
czasu usuni¢cia usterek nauczyciel ma prawo odméwi¢ prowadzenia zaje¢ w danym
miejscu. Jezeli zagrozenie bezpieczenstwa pojawi si¢ w trakcie trwania zaje¢, nalezy
niezwlocznie wyprowadzi¢ dzieci z sali i powiadomi¢ dyrektora.

Przed rozpoczgciem zaje¢ nauczyciel / wychowawca S$wietlicy lub specjalista
prowadzacy zaj¢cia wietrzy sale, w ktorej beda przebywali uczniowie. Sale nalezy
wietrzy¢ w ciggu dnia w godzinnych odstepach czasowych.

Jedna grupa uczniéw/ wychowankéw powinna przebywaé w wyznaczone] statej sali
lekcyjne;.

Grupa moze liczy¢ nie wigcej niz 10 uczniéw.

Nalezy zwraca¢ uwage uczniéw na regularne mycie rak woda z mydtem, szczegdlnie po
wejsciu do sali, przed jedzeniem, po skonczonej toalecie i po powrocie ze $wiezego
powietrza.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba z placéwki przyboréw i podrgcznikéw, z ktérych
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bedzie korzystal podczas pobytu na zajeciach.

Wykorzystywane podczas zaje¢ organizowanych w szkole przez ucznia przybory
szkolne, pomoce dydaktyczne, materiatly piSmiennicze, nie moga by¢ przekazane do
korzystania przez innego ucznia przed zdezynfekowaniem ich $§rodkami dezynfekcyjnymi.
Sprzet i przybory sportowe wykorzystywane podczas zaje¢ ruchowych nalezy doktadnie
czy$ci¢ 1 dezynfekowaé¢ po zakonczonych zajeciach. Czynnosci dezynfekcyjnych
dokonuje pracownik obstugi szkoty.

Nauczyciel nie moze pozostawi¢ uczniéw bez opieki. W sytuacjach wyjatkowych
nauczyciel ma obowiazek zapewni¢ opieke dzieciom na czas jego nieobecnosci przez
innego nauczyciela lub pomoc nauczyciela/wozna.

Nauczyciel podczas prowadzonych zaje¢ czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, prowadzi
kontrolowane poczucie swobody uczniéw, zachowujac rezim sanitarny.

Nauczyciel obserwuje dzieci podczas zabaw, ingeruje w konflikty migdzy dzie¢mi, jesli
nie sg w stanie same ich rozwigzac.

Uwaga nauczyciela jest skupiona wylacznie na powierzonych jego opiece dzieciach.

Nauczyciele zobowiazani sg do zawierania z dzie¢mi umdéw / regut warunkujacych ich
bezpieczenstwo na terenie szkoly: w budynku, na placu zabaw, na boisku szkolnym oraz
do egzekwowania przestrzegania tychze uméw przez ucznidow.

Podczas wychodzenia grupy wychowankéw z sali, nauczyciel zobowiazany jest do
polecenia dzieciom ustawienia si¢ jeden za drugim z zapewnieniem minimum 2 metréw
odlegtosci od innych oséb, przelicza je. Nauczyciel zobowigzany jest do egzekwowania
od dzieci spokojnego wychodzenia z sali i z budynku szkoty, z zachowaniem
obowigzujacych zasad dystansu spotecznego.

Opiekunowie przebywajacy w jednej Sali powinni zachowaé dystans spoteczny miedzy
soba w kazdej przestrzeni podmiotu, wynoszacy min.1,5m.

Uczniowie klas mlodszych bawia si¢ i pracuja w wyznaczonych strefach oraz przy
stolikach w statych miejscach okre$lonych podpisanym krzesetkiem i pudetkiem na
uzywane przez dziecko zabawki/pomoce.

Zabawki /pomoce uzywane przez ucznia w S$wietlicy szkolnej sa odkladane do jego
indywidualnego pudetka i dezynfekowane po dniu pobytu dziecka w szkole.

Nauczyciele oraz pracownicy nie moga wykonywa¢ zadnych zabiegéw medycznych ani
podawac lekarstw.

W przypadku zaobserwowania u dziecka objawéw chorobowych COVID-19 (np. goraczka,
wymioty, biegunka, wysypka, omdlenia, itp.) nalezy odizolowa¢ je w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 metréw odlegtosci
od innych os6b i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunéw w celu pilnego
odebrania dziecka ze szkoly.

Pracownicy obstugi szkoty maja obowigzek przechowywaé narzedzia pracy i S$rodki
czystoSci do dezynfekcji w miejscach do tego przeznaczonych, odpowiednio



zabezpieczonych przed dostgpem dzieci.

Procedura pobytu grupy w ogrodzie/ na placu zabaw

W przypadku gdy pogoda na to pozwoli, dzieci bgda korzystaly ze szkolnego placu zabaw
i boiska sportowego przy zachowaniu nastepujacych zasad:

1.

Plac zabaw 1 boisko szkolne sg zamknigte jest dla rodzicéw/opiekunéw
prawnych/os6b upowaznionych do odbioru dzieci 1 innych oséb postronnych.

Na boisku szkolnym nie moze przebywac¢ wiecej niz dwie grupy uczniow.

Kazda grupa ma swoja wydzielong strefe i nie moze jej zmienia¢ w trakcie zabawy
i gier sportowych, dopiero kolejnego po dezynfekcji sprzetow.

Wyznaczone strefy sa zaznaczone za pomoca biato-czerwonych tasm. Migdzy
wyznaczonymi placami zabaw dla poszczegélnych grup musi by¢ zachowana
odlegto$¢ migdzy dzie¢mi minimum 2 metréw.

Nauczyciel czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, prowadzi kontrolowane poczucie
swobody dzieci zachowujac rezim sanitarny.

Na placu zabaw i boisku sportowym dzieci mogg przebywa¢ bez maseczek
ochronnych.
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10.

11.

12.

13.

Na placu zabaw i boisku kazda grupa moze przebywac¢ jedynie w wyznaczonej dla
niej strefie.

Opiekunowie zapewniaja, aby dzieci z poszczegdlnych grup nie kontaktowaly si¢ ze
sobg.

Podczas pobytu na placu zabaw i boisku szkolnym zezwala si¢ na korzystanie tylko
z tych sprzetéw, ktére moga by¢ poddawane codziennej dezynfekcji, nie zostaly
wylaczone z uzytkowania i nie zostaly oznaczone taSmami.

Urzadzenia znajdujace si¢ na terenie placu zabaw i boisku dopuszczone do uzytku
przez dyrektora na zakonczenie kazdego dnia sa dezynfekowane.

Nauczyciel obserwuje dzieci podczas zabaw i gier sportowych, ingeruje, gdy
zaistnieje konflikt miedzy nimi.

Powrét do budynku szkolnego odbywa si¢ po uprzednim przeliczeniu wszystkich
dzieci w grupie wychowawcze;j.

Po wejsciu do budynku szkoty uczniowie dezynfekuja rece przeznaczonym dla nich
srodkiem — mydtem bakteriobdjczym i $Srodkiem dezynfekcyjnym.

Procedura zglaszania i reagowania na incydenty w grupie oraz
stosowanie zabezpieczen w trakcie wymaganych zabiegéw higienicznych

W razie wystapienia konieczno$ci przeprowadzenia zabiegéw higienicznych
u dziecka nauczyciel zgtasza ten fakt woznej oddziatowej lub pomocy nauczyciela.

Zabiegi higieniczne beda przeprowadzane w jednym miejscu wyznaczonym przez
dyrektora placéwki. Po zabiegach pomieszczenie jest poddawane ponownej
dezynfekcji.

W miejscu przeprowadzanego zabiegu higienicznego moga znajdowac si¢ wylacznie
dwie osoby, czyli dziecko i wozna lub drugi nauczyciel.

W czasie przeprowadzania zabiegdéw higienicznych u dziecka personel powinien by¢
ubrany w indywidualne $rodki ochrony osobistej, czyli rekawiczki jednorazowe,
maseczke¢ zakrywajacg usta i nos, oraz fartuch z dtugim rekawem.

Ubranie dziecka nalezy zabezpieczy¢ wktadajac do jednorazowego foliowego
woreczka i odtozy¢ w bezpieczne, wyznaczone do tego celu miejsce. Ubranie nalezy
zwrdécic rodzicowi dziecka, podczas odbioru dziecka z przedszkola.

Po przeprowadzeniu zabiegéw higienicznych personel jest zobowigzany do zmiany
srodkéw ochrony (Sciagniete Srodki ochrony nalezy zabezpieczy¢ i wyrzuci¢ do
kosza specjalnie do tego przeznaczonego), umycia rak wedlug instrukcji
wywieszonych w toaletach, pod ciepta biezagca woda przy uzyciu mydta
dezynfekujacego i wytrze¢ ~ w jednorazowy recznik papierowy oraz natozenie
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10.

11.

12.

13.

nowych rekawiczek jednorazowych i maseczki na nos i usta.

Procedura postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazenia
wirusem Covid-19

Nauczyciel, ktéry zaobserwowat u dziecka jeden z objawéw (goraczka, kaszel,
duszno$¢) niezwlocznie naktada strdj ochronny (maska jednorazowa z filtrem
FFP2/FFP3, rekawiczki jednorazowe, przytbica, fartuch).

Nauczyciel przekazuje dziecku instrukcje, ze ma przebywa¢ w wyznaczonym
miejscu (najlepiej przodem do $ciany/okna), zatozy¢ maske jednorazowa, przytbice,
zdezynfekowac rece, natozy¢ jednorazowe rekawiczki.

Nauczyciel kontaktuje si¢ z dyrektorem, ktéry niezwtocznie wyznacza osobe, ktéra
w stroju ochronnym zajmie si¢ dzieckiem do przyjazdu rodzicéw.

Dyrektor powiadamia rodzicéw, nakazuje niezwtocznie odebra¢ dziecko
ze szkoty, zaleca kontakt z lekarzem i Stacja SANEPID.

Nauczyciel przekazuje zdrowym dzieciom instrukcje, aby nie zblizaty si¢ do chorego
dziecka, zatozyty maski jednorazowe, zdezynfekowaty rece.

Nauczyciel otwiera okno.

Nauczyciel przekazuje dziecko wyznaczonej osobie (podaje imig, nazwisko,
obserwowane objawy).

Dziecko prowadzone jest do osobnej, wyznaczonej sali, gdzie wraz z osoba dorosta
wyznaczong przez dyrektora czeka na rodzicow.

Nauczyciel doktadnie myje rece, instruuje dzieci, aby umyty rece, zdezynfekowaty,
prawidtowo zdjely str6j ochronny; dezynfekuje rece, zdejmuje stréj ochronny.

Dzieci wraz z nauczycielem opuszczajg salg, ktéra jest dezynfekowana i doktadnie
wietrzona.

Dziecko z objawami (kaszel, duszno$¢, goraczka) przekazywane jest rodzicom
zgodnie z procedurg odbioru dzieci ze szkoty.

Do szkoty nie sa przyjmowane dzieci, ktére wykazujg objawy w momencie przyjscia,
jak réwniez te, ktére podlegaja jednemu z kryteriéw epidemiologicznych.

Rodzic ma obowigzek poinformowa¢ niezwtocznie dyrektora placéwki
o potwierdzonym zakazeniu wirusem Covid —19.
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Procedura postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazenia
wirusem Covid-19 u pracownika

Pracownik, ktéry zaobserwowal u siebie jeden z objawdéw (goraczka, kaszel,
duszno$¢) niezwlocznie naklada stréj ochronny (maska jednorazowa, rekawiczki
jednorazowe, przyltbica, fartuch).

Pracownik pozostaje w jednym, wyznaczonym miejscu, nie zbliza si¢ do innych
0s6b.

Pracownik kontaktuje si¢ z dyrektorem, ktory niezwlocznie wyznacza osobe, ktéra
przejmie obowiazki pracownika.

Jesli pracownik przebywatl w sali z dzie¢mi to podaje zdrowym dzieciom instrukcje,
aby nie zblizaty si¢, zatozyly maski jednorazowe, zdezynfekowaly rece.

Otwiera okno.

Osoba wyznaczona przez dyrektora przejmuje obowiazki pracownika z objawami
(kaszel, duszno$¢, goraczka).

Jesdli pracownik z objawami przebywat w sali z dzie¢mi to dzieci wraz z osoba
wyznaczong przez dyrektora myja dokladnie rece dezynfekuja, zdejmuja strdj
ochronny, opuszczaja sale, ktéra jest dezynfekowana i dokladnie wietrzona.

Pracownik z objawami powinien niezwtocznie opusci¢ teren placéwki z zaleceniem
kontaktu z lekarzem 1 Stacja SANEPID.

Pracownik z objawami klinicznymi lub ktéry podlega jednemu z kryteriow
epidemiologicznych nie powinien rozpoczyna¢ pracy.

Procedura komunikacji z rodzicami uczniéw Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego w Narwi

Rodzice w czasie ograniczenia funkcjonowania szkoty, w zwigzku zapobieganiem
COVID-19, kontaktujg si¢ z nauczycielem telefonicznie, mailowo lub bezposrednio
po wczesniejszym uméwieniu si¢ na rozmowe. W bezposrednim kontakcie zZ
nauczycielem rodzic ma obowiazek zatozy¢ maseczke na usta i nos oraz zachowaé
dystans spoleczny wynoszacy min. 1,5 metra.

W przypadku jakichkolwiek pytan czy watpliwosci dotyczacych ucznia Ilub
funkcjonowania szkoty, rodzic moze kontaktowa¢ si¢ z nauczycielem przez e-
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dziennik lub poczte stuzbowa.

3. W sytuacjach pilnych rodzic moze kontaktowac telefonicznie si¢ z dyrektorem - tel.
856816148. lub droga mailowa e-dziennika , wicedyrektorem — tel.. 856816644 lub
mailowo przez e-dziennik.

4. Rodzice dzieci uczeszczajacych do szkoty na zajgcia opiekunczo — wychowawcze
organizowane przez nauczycieli $wietlicy szkolnej, kontaktuja si¢ w sprawach
pilnych wicedyrektorem szkoty pod numerem telefonu 856816644

5. Mozliwy jest kontakt w sytuacjach koniecznych z kancelarig szkoly: tel. 856816644

Kontakt ze szkota moze odbywac si¢ w godzinach pracy placéwki.

Procedura i harmonogram wydawania positkow

* Nauczyciel / wychowawca klas I — Il / wychowawca $wietlicy, przed positkiem myje
z dzie¢mi rgce w tazience przy uzyciu mydla antybakteryjnego zgodnie z instrukcja
mycia rak.

* Przed rozpoczeciem wydawania i spozywania positku w stoléwce szkolnej,
pracownik tszkoty dezynfekuje stoty i krzesta i miejsce wydawania positku.

* W wyznaczonej dla grupy godzinie, pracownik szkoty wyposazony w S$rodki
bezpieczenstwa wydaje uczniom porcje positkow.

* Duzieci odbieraja positek i siadaja pojedynczo do stolikow.

* Po wyjsciu ze stoléwki, nauczyciel prowadzi dzieci do fazienki w celu dokonania
przez nie czynnos$ci higienicznych zgodnie z instrukcja mycia i dezynfekcji ragk. Po
spozytym positku dzieci myja rece i twarz w lazience i wycieraja doktadnie w
reczniki jednorazowe.

* Pracownik obslugi myje i dezynfekuje miejsca spozywania positkéw przez dzieci
zgodnie z instrukcjg w procedurze.

Harmonogram wydawania positkow

Przedszkole
Sniadanie — od godz. 9:00 do 9:30
Obiad - od godz. 11:00 do 11:30
Podwieczorek od godz. 14:00 do 14:30
KI. I-II1
Obiad - od godz. 11:30 do 12:00
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Procedura dezynfekcji zabawek

Dezynfekcja zabawek stanowi podstawowa forme¢ przeciwdzialania temu zjawisku oraz
zapobiegania i przeciwdzialania oraz zwalczania COVID-19. Dezynfekcja polega na podjeciu
czynnosci majacych na celu niszczenie drobnoustrojow oraz ich przetrwalnikéw. W
przypadku szkét i przedszkoli dezynfekowanie zabawek oznacza przede wszystkim
niszczenie wirusoéw, bakterii, grzybow.

W czasie otwarcia szkoly w dobie epidemii COVID - 19 zarzadza si¢ podwdjny zakres
dezynfekcji: w czasie wyjscia dzieci z sali oraz po kazdym dniu zabawy dziecka
zabawkami przez niego uzytymi.

W czasie epidemii zabawki sa dezynfekowana po uzyciu przez dziecko odlozonych do
indywidualnego pojemnika zabawek. Zabawki z pojemnika sq dezynfekowane

i odkladane na 48 - godzinnag kwarantanne zanim powréca na potke do ponownego
uzycia.

Wszystkie zabawki dopuszczone do uzytku dzieci nalezy czy$ci¢ w dwoch etapach:

Etap 1: mycie, czyszczenie, pranie

1. Kazda zabawke nalezy dokladnie wyczysci¢ — powierzchni¢ zabawki nalezy
przemy¢ ciepla woda z dodatkiem szarego mydta. Pozwala to usuna¢ brud i ttuszcz
oraz bakterie. Po umyciu kazdej zabawki nalezy doktadnie wyptuka¢ gabke.

2. Nalezy zwraca¢ uwage na trudno dost¢pne miejsca — za pomocg malej szczoteczki
nalezy takze wyczyS$ci¢ rowki, zaglebienia oraz chropowate powierzchnie.

3. Niektére zabawki mozna my¢ w zmywarce — zabawki twarde, niewielkich
rozmiardw mozna réwniez my¢ w zmywarce do naczyn, zalecana jest temperatura
82°C.

4. Zabawki pluszowe nalezy regularnie pra¢é — w przypadku maskotek i innych

zabawek wykonanych z tkanin konieczne jest pranie, tylko w ten sposéb mozliwe
bedzie pozbycie si¢ niebezpiecznych dla zdrowia roztoczy. Pranie powinno odbywacé
si¢

w temperaturze 71°C przez trzy minuty lub w temperaturze 65°C przez dziesiec
minut.

Mycie i czyszczenie zabawek nie gwarantuje zniszczenia wiruséw, grzyboéw czy pratkéw.
Dlatego drugim, niezbednym etapem, jest dezynfekcja zabawek za pomoca specjalnych
preparatow.

Etap 2: dezynfekcja

1. Przed dezynfekcja kazda zabawka powinna zosta¢ umyta — dezynfekcja jest
drugim etapem postgpowania zwigzanego z zapewnieniem bezpieczenstwa
higienicznego zabawek, dlatego przeprowadzenie jej bez wczes$niejszego umycia
lub wyprania przedmiotéw bedzie bezcelowe.
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2. Zabawki powinny by¢ dezynfekowane: zarejestrowanym Srodkiem nietoksycznym
dla dzieci:
* Srodkiem utleniajagcym w rozcienczeniu 1:100,
* dezynfekujacg chusteczka nasaczona 70% alkoholem.

1. Srodkéw dezynfekujacych nalezy uzywaé zgodnie z zaleceniami producenta —
skrécenie czasu dezynfekcji nie zapewni skuteczno$ci calego procesu, natomiast
jego wydtuzenie moze mie¢ szkodliwy wpltyw na przedmiot.

2. Jezeli jest to mozliwe — po dezynfekcji zabawki dobrze jest suszy¢ na wolnym
powietrzu.

Sposoby czyszczenia i dezynfekcji poszczegolnych zabawek

Zabawki plastikowe, metalowe, drewniane

Najtatwiejsza w utrzymaniu czystosci grupg zabawek sa te wykonane z plastiku, metalu lub
drewna, w szczegdlnosci, jezeli sg to przedmioty duzych rozmiaréw. Nalezy czysci¢ je za
pomoca cieptej wody z mydlem. Po myciu upewni¢ si¢, ze zabawka zostata dokladnie
wytarta 1 wysuszona. Nastepnie kazdy przedmiot przecieramy $cierka nasaczona
odpowiednim $rodkiem dezynfekujacym.

Procedura mycia i dezynfekcji zabawek

Zabawki materialowe

Zabawki wykonane z wszelkiego rodzaju puszystych materiatéw oraz zabawki wypchane sa
okreslane jako zabawki migkkie. Najtatwiejszym sposobem czyszczenia jest wypranie

w cieplej wodzie z dodatkiem mydta do prania. Rzeczy, ktérych nie mozna zanurzy¢

w wodzie, nalezy czysci¢ w taki sposéb, w jaki czyszczone sg dywany lub tapicerki. W celu
przeprowadzenia dezynfekcji do prania nalezy uzy¢ proszku lub pltynu o wilasciwo$ciach
dezynfekujacych, a w odniesieniu do zabawek pranych bez petnego zamoczenia - specjalnego
preparatu w sprayu do dezynfekcji zabawek. Przed udostgpnieniem dzieciom przedmioty
muszg zosta¢ doktadnie wysuszone.

W czasie epidemii COVID wszystkie zabawki materialowe i pluszowe zostaja usuniete
i schowane w zabezpieczonych workach — niemozliwe do uzycia ze wzgledu na brak
mozliwosci skutecznej dezynfekcji

Zabawki elektroniczne

Zabawki elektroniczne nie mogg by¢ czyszczone z uzyciem duzej ilosci wody. Ich mycie

i czyszczenie polega na doktadnym przetarciu ggbka nasaczong woda z dodatkiem szarego
mydta. Nastepnie zabawke nalezy doktadnie wytrze¢ S$ciereczka nasaczona S$rodkiem
dezynfekujacym - moze by¢ to ten sam $rodek, ktérego uzywa si¢ do dezynfekowania
zabawek drewnianych i plastikowych. Podobnie, jak w przypadku wcze$niej opisanych
zabawek - przedmioty nalezy dokladnie wysuszy¢ przed udostgpnieniem dzieciom.

ZabawkKi i instrumenty muzyczne (flet, trabka, gwizdek)
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Instrumenty nalezy my¢ w wodzie z dodatkiem szarego mydla, mozna takze na chwile
zanurzy¢ je we wrzatku. Nastepnie kazda cze§¢ powinna zosta¢ poddana dezynfekcji
przeznaczonym do tego celu preparatem. Instrumenty muzyczne z ustnikami trzeba
dezynfekowa¢ po kazdym uzyciu.

W czasie epidemii COVID 19 nie uzywa si¢ instrumentéw z ustnikami — sg usuniete.

Plastelina, ciastolina, narzedzia do wycinania

Wszelkie narzedzia stuzace do przycinania ciastoliny i plasteliny nalezy my¢ i dezynfekowac
zgodnie z zasadami przewidzianymi dla zabawek plastikowych. Narzedzia te moga by¢ myte
w zmywarce do naczyn (jezeli nie posiadajg drewnianych elementéw). Po umyciu kazdy
przedmiot przecieramy S$cierka nasgczong odpowiednim $rodkiem dezynfekujacym. Po
uptywie czasu wskazanego przez producenta zabawke nalezy opluka¢ woda w celu pozbycia
si¢ nieprzyjemnego zapachu uzytego srodka dezynfekujacego.

Plastelin¢ oraz ciastoling wymienia¢ zgodnie z zaleceniami producenta.

Kredki

Ze wzgledu na charakterystyczny surowiec, z ktérego wykonane sa kredki - nie zaleca si¢
mycia ich z uzyciem wody. Kredki, z ktérych korzysta wigcej niz jedno dziecko, w celu
dezynfekcji przeciera¢ chusteczka nasaczong preparatem dezynfekujacym.

Ksiazki
Rutynowe czyszczenie ksiazek powinno polega¢ na wycieraniu z kurzu suchg $ciereczka.
Widoczne zabrudzenia okladek przeciera¢ lekko zwilzong chusteczka. W celu dezynfekcji

przetrze¢ oktadke ksiazki chusteczka nasaczona odpowiednim preparatem, a nastgpnie
wytrze¢ do sucha.

W czasie epidemii COVID 19 nie uzywa sie¢ ksigzek, puzzli, kredek i materialow
plastycznych do ogélnego uzycia. Dopuszcza si¢ uzywanie kredek indywidualnych
trzymanych w indywidualnych szafkach lub pudelkach.

Nowe zabawki

Kazda nowa zabawka przed udost¢pnieniem dzieciom musi zosta¢ zdezynfekowana. Mycie
na og6ét mozna ograniczy¢ do przetarcia S$ciereczkg nasaczong wodg z mydlem, do
dezynfekcji za$ wystarczy przetarcie chusteczka z preparatem dezynfekujagcym. Maskotki
i inne przedmioty wykonane z materiatu nalezy spryska¢ preparatem w sprayu.

Wybér preparatéw do mycia i dezynfekcji

Do mycia i czyszczenia zabawek w pierwszym etapie wystarczy ciepla woda oraz szare
mydto - réwniez w przypadku maskotek i innych przedmiotéw wykonanych z tkanin.
Natomiast drugi etap - dezynfekcja, wymaga wigkszej uwagi.

Zaleca kierowanie si¢ nast¢pujacymi wskazéwkami:
* preparat powinien by¢ bezwonny,

* preparat nie moze podraznia¢ skory,
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* preparat nie powinien wymaga¢ sptukiwania,
* preparat nie moze niszczy¢ dezynfekowanej powierzchni,

* preparat powinien posiada¢ oznaczenie producenta ,,przeznaczony do zabawek™
albo ,,nieszkodliwy dla dzieci”.

Procedura postepowania z odpadami dla osob stosujacych srodki
zapobiegawcze w miejscu pracy w celu minimalizacji ryzyka zarazenia
i rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa

Zgodnie z Wytycznymi Ministra Klimatu i Gltéwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie
postepowania z odpadami wytwarzanymi w czasie wystgpowania zakazen koronawirusem
SARS-CoV-2 i zachorowan na wywolywana przez niego chorob¢ COVID-19 (w czasie
trwania pandemii/epidemii):

1. Odpady powinny by¢ segregowane i wrzucane do wtasciwych pojemnikéw (papier,
szklo, metale i tworzywa sztuczne, bioodpady, odpady zmieszane).

2. Maseczki, rekawiczki i inne $rodki ochronne stosowane przez osoby zdrowe powinny
by¢ uprzednio zebrane workach, ktére po zawigzaniu wrzucane s3a do
pojemnika/worka na odpady zmieszane

KARTY MONITOROWANIA DEZYNFEKCJI

Zatacznik do Procedury wydawania positkéw

Data Podpis osoby
. . Osoba . . .
Lp. wykonania Godzina wykonuiaca Podpis wykonujacego | kontrolujace
dezynfekcji y )2 j

Uwagi
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KARTA ZDARZEN PODEJRZENIA ZARAZENIEM WIRUSEM COVID -19

- Procedura postgpowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazenia wirusem COVID

L.p

Data

Nazwisko i imi¢ dziecka

Objawy

Formy pomocy

Podpis osoby
opiekujacej sie
dzieckiem
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KARTA MONITORINGU POMIARU TEMPERATURY

Data pomiarow......ccceeveeeiecierennennn

L.p

Nazwisko i imie¢ dziecka

Wskazanie
termometra

godzina

Podpis osoby
monitorujacej
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