
Zamierzenia dydaktyczna-wychowawcze na miesiąc listopad 

GRUPA: 3 Latki 

 

1. Rozwijanie przywiązania do tradycji i wartości rodzinnych. 

2. Poznanie wybranych urządzeń elektronicznych dostępnych w domu. 

3. Kształtowanie u dzieci świadomości posiadania praw i obowiązków.  

4. Wdrażanie do dbania o własne zdrowie.  

5. Rozwijanie umiejętności wokalnych. 

 

Tematyka tygodniowa: 
1. Moja rodzina. 

2. Mój dom. 

3. Moje prawa i obowiązki. 

4. Moje zdrowie i bezpieczeństwo. 

 

Nauka piosenki pt.: ”W zdrowym ciele zdrowy duch” (sł. i muz. B. 

Forma) 
1. Dbam o swoje zdrowie, 

jeżdżę na rowerze, 

lubię też wyprawy 

z tatą na skuterze. 

    Ref. W zdrowym ciele zdrowy duch- 

            zapamiętaj sobie, 

            dnia każdego dbaj o siebie, 

            dobrze radzę sobie. (2x) 

2. Rano gimnastyka, 

mleko na śniadanie, 

a warzywa często 

jem na drugie śniadanie. 

    Ref. W zdrowym ciele… 

3. Mam też zdrowe zęby 

dokładnie je myję, 

zawsze mam też czyste 

uszy, włosy, szyję. 


