
Zamierzenia dydaktyczno-wychowawcze             

na październik dla grupy 3-latków 

 

1. Wyrabianie nawyków dbania o własne zdrowie, spożywania 

owoców i warzyw jako źródła witamin. 

2. Obserwowanie pracy ludzi różnych zawodów w bliskim 

otoczeniu przedszkola. 

3. Zapoznanie z wyglądem i jesiennymi zwyczajami niektórych 

zwierząt. 

4. Wiązanie typowych zjawisk atmosferycznych oraz zmian w 

świecie przyrody wraz z aktualną porą roku – jesienią. 

 

Tematyka tygodniowa: 

1. Jak jesienią dbać o zdrowie? 

2. Kto pracuje w przedszkolu? 

3. Co mogę robić jesienią? 

4. Jakie plany na jesień mają zwierzęta? 

 

Wiersz do nauki: 

„Spadła gruszka” 

Spadła gruszka do fartuszka, 

a za gruszką dwa jabłuszka, 

a śliweczka spaść nie chciała, 

bo śliweczka nie dojrzała.  


