
Informacja dla rodziców o zdalnym przerobieniu materiału z 

podstawy programowej przedszkola dla grupy 4-latków. 

 

Drugi tydzień czerwca: 10.06.2020r.-12.06.2020r. 

Tematyka tygodnia: Wakacyjne podróże. 

 

Środa – 10.06.2020 r. – Wakacje nad morzem. 

 

- Zabawa ruchowa z piosenką: 

https://www.youtube.com/watch?v=Vq4LxW6QX7I 

 

- Zabawa ruchowo-naśladowcza: ,,Morskie fale”. Naśladujemy ruch 

morskich fal, naprzemiennie unosimy równocześnie obie ręce, 

wykonując wdech i opuszczamy, wykonując wydech. 

https://www.youtube.com/watch?v=YMkM5-RWYaU 

 

- Oglądanie filmiku: ,,Polskie Morze”: 

https://www.youtube.com/watch?v=MLtavdqm75I 
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- Wspólne oglądanie obrazków przedstawiających różne krajobrazy, 

wskaż, który obrazek przedstawia krajobraz nadmorski. Jakie według 

Ciebie jest morze (niebieskie, tajemnicze, piękne). Opisz je jednym 

słowem. Powiedz czym morze różni się od rzeki lub jeziora. Wybierz 

dwa obrazki, które podobają Ci się najbardziej.  

 



- Praca plastyczna: ,,Moje wymarzone wakacje”- technika dowolna. 

 

- Zabawa z piosenką: ,,Płyną po wodzie statki”: 

https://www.youtube.com/watch?v=baxb0XVBX8s 

 

 

Piątek – 12.06.2020 r. – Podróże małe i duże. 

 

- Zabawy ruchowe z muzyką: 

https://www.youtube.com/watch?v=-_AEFmTzS6k 

 

- Ćwiczenie rytmiczne przy rymowance Bożeny Formy. Powtarzamy 

słowa i wyklaskujemy rytm zgodnie z tempem czytanego tekstu. 

 Na wycieczkę wyruszamy 

 przecież już wakacje mamy.  

Mama, tato, siostra, brat 

 na rowerach jadą w świat.  

Morze, góry już czekają, 

 na spotkanie zapraszają. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=baxb0XVBX8s
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- Poznajemy pojazdy – środki transportu: 

https://www.youtube.com/watch?v=TDnOkVpGoQ0 

 

- Rozwiązywanie zagadek słuchowych: 

https://www.youtube.com/watch?v=kShLSH-J81A 

 

- Wybierz i pokoloruj dowolny obrazek kredkami:  
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- Narysuj szlaczki: 

 

 

- Zabawa przy piosence: Aida – Mucha w mucholocie. 

https://www.youtube.com/watch?v=IueASDp61bc 

 

- Zabawy na świeżym powietrzu. 

 

 

Marlena Bowtruczuk 

 

https://www.youtube.com/watch?v=IueASDp61bc

