
Informacja dla rodziców o zdalnym przerobieniu materiału z 

podstawy programowej z religii prawosławnej  dla grupy 6- latków. 

            

Czerwiec 15.06-19.06.2020 rok. 

Temat tygodnia: Przygotowanie do sakramentów 

Spowiedzi i  Św. Eucharystii. 
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Spowiedź jest to Święty Sakrament, w którym oczyszczamy nasze serce, 

duszę i umysł od grzechów, złych uczynków, myśli i czynów.  



Do sakramentu musimy się przygotować, zastanowić się nad tym „co mogłem w 

swoim życiu zrobić źle, kogo uraziłem, co złego zrobiłem…” oczywiście 

wszystkiego nie jesteśmy w stanie spamiętać. 

Sakrament spowiedzi jest udzielany od 7 roku życia.  

Pamiętamy, że spowiadamy się dla Boga nie dla kapłana. W czasie sakramentu, 

jak na załączonej ilustracji stajemy przed anałojem  całujemy Ewangelię i Krzyż. 

Baciuszka przykrywa nam głowę jepitrachilem i rozpoczyna się nasza spowiedź. 

BACIUSZKA NIE MA PRAWA POWIEDZIEĆ NIKOMU CO USŁYSZY NA SPOWIEDZI 

WIERNEGO TEŻ OBOWIĄZUJE TAJEMNICA SPOWEIDZI. 

 

Sakrament Eucharystii. 

  

Eucharystię przyjmujemy „naczczo” nie jemy i  nie pijemy przed 

przystąpieniem do św. Priczastja. 

Rano przed wyjściem do Cerkwi nie jemy śniadania nie pijemy herbaty. 

 

  

                                                                                          Helena Korniluk. 


