Informacja dla rodzicéw o zdalnym przerobieniu materialu z
podstawy programowej z przedszkola dla grupy 5-latkow.

3 tydzien maja — 18.05.-22.05.2020r.
Tematyka tygodnia : L.gka w maju.

Poniedzialek — 18.05.2020r.
Temat dnia : Barwa ochronna.

- Zabawa ruchowa ze smokiem Edzio. _
https://www.youtube.com/watch?v=1-POPfiZp9E J&

- Opowiadanie na podstawie obrazka z ksigzki ,,Barwy
ochronne”.Rozwijanie mowy, wyjasnienie znaczenia barwy ochronnej dla
zwierzat. Ksigzka strony 76-77.

A teraz kolej na motylka cytrynka. 3
Biedronka jest zadowolona z tej zamiany. Biedronka usmﬁana !

Ale co ukryje kolorowego owada?

se8l i... znikla. Gt

- Cwiczenia duzych grup miesniowych ,,Bukiety kwiatow”.

Dzieci spaceruja po tace, co pewien czas schylaja sie i zrywajq kwiatek.
Na hasto: Bukiety kwiatow, zatrzymujq sie i podnosza do gory raz prawa,
a raz lewaq reke. Prezentujg swoj bukiet.

- Praca z kartg pracy cz.4, strona 38. Zapoznanie z cyklem rozwojowym
motyla. Film edukacyjny — Narodziny motyla :

https://www.youtube.com/watch?v=M3Ib90_5das



https://www.youtube.com/watch?v=l-P0PfiZp9E
https://www.youtube.com/watch?v=M3Ib9O_5das

- Karta pracy cz.4, str. 38-39. Otocz petla owady, dokoncz rysowac motyle
wedlug wzoru.



Wtorek — 19.05.2020r
Temat dnia: Motyle i kwiaty.

- Zabawy ruchowe z Kubusiem.
https://kubus.pl/cwicz/kubus-w-domu/

- Zabawa matematyczna ,,Co to za figura ? -praca z kartg pracy cz.4,
strona40.Zapoznanie z figurg przestrzenng — szeScianem.

- Film edukacyjny - Poznajemy szescian.
https://www.youtube.com/watch?v=TJbnxOjSjF4



https://www.youtube.com/watch?v=TJbnxOjSjF4
https://kubus.pl/cwicz/kubus-w-domu/

- Cwiczenia gimnastyczne, propozycje ¢wiczen :

. marsz w kole

. 5 podskokow na prawej nodze
. 5 podskokow na lewej nodze

. 10 pajacykow

. 6 sklonow

. 6 przysiadow

- Zabawa stowna ,,Sylaby”. Dzielenie nazw wyrazéw na sylaby: motyl,
biedronka, tgka, kwiaty.
- Ukryte litery- alfabet. Kolorowanki :

https:/miastodzieci.pl/kolorowanki/k/alfabet/

- Zabawa z piosenka ,,My jestesmy zabki” :
https:/www.youtube.com/watch?v=bS

vnVcfC3-s

- zabawa plastyczna ,,Kolorowy szescian”- wykonanie bryly przestrzennej.

Sroda — 20.05.2020r.
Temat dnia: Wiosna na 1ace.

- zabawy ruchowe :
https://www.youtube.com/watch?v=VNtWgtAf8Pc



https://www.youtube.com/watch?v=VNtWgtAf8Pc
https://www.youtube.com/watch?v=bSvnVcfC3-s
https://www.youtube.com/watch?v=bSvnVcfC3-s
https://miastodzieci.pl/kolorowanki/k/alfabet/

- Zabawa matematyczna ,,Policz pszczoly” - praca z kartg pracy cz.4,
str.42. Liczenie pszczol, taczenie pszczo6t z plastrami miodu.

- ,Mi$ i Margolcia” - kwiatowa wrozka :
https://vod.tvp.pl/video/margolcia-i-mis-zapraszaja-

dzis,kwiatowa-wrozka, 29955044



https://vod.tvp.pl/video/margolcia-i-mis-zapraszaja-dzis,kwiatowa-wrozka,29955044
https://vod.tvp.pl/video/margolcia-i-mis-zapraszaja-dzis,kwiatowa-wrozka,29955044

- Zabawy z kodowaniem z Kubusiem :

https://kubus.pl/gry-i-zabawy/super-koder/

Czwartek — 21.05.2020r.
Temat dnia: Wiosenna 1gka.

- Zabawy ruchowe z piosenkaq ,,Piosenka o sprzgtaniu w
domu”.Zachecanie do prac porzadkowych w domu.

https:/www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w

- Wypowiedzi dzieci na temat obrazka ,,Wiosenna tgka”.Praca z ksigzka -
strona 74 1 75. Rozwijanie mowy.

Biedronka stoi tytlem, a zabka i konik polny
—ukryci w trawie. Motylek cytrynek udaje

jaskra. 3 1 zielonej zabki i melonmkmkapo ne
¥3 i TR el S

- Obejrzenie wybranych programéw edukacyjnych dedykowanych
przedszkolakom:
,Mi$ i Margolcia”- ¥.gka.

https://vod.tvp.pl/video/margolcia-i-mis-zapraszaja-
dzis,laka, 26374236



https://vod.tvp.pl/video/margolcia-i-mis-zapraszaja-dzis,laka,26374236
https://vod.tvp.pl/video/margolcia-i-mis-zapraszaja-dzis,laka,26374236
https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w
https://kubus.pl/gry-i-zabawy/super-koder/

- Praca z kartg pracy cz.4, str.36-37. Odszukiwanie na obrazku ukrytych
zwierzat.

- Cwiczenia narzadéw mowy -”Zabi Piotrus”:

https://www.logopestka.pl/zabi-piotrus-karty-do-gry/

Piatek — 22.05.2020r.
Temat dnia : f.gka w maju.

- Zabawy ruchowe z piosenkgq ,,Jarzynowa gimnastyka™:

https:/www.youtube.com/watch?v=0D_4YBKMKTF's



https://www.youtube.com/watch?v=oD_4YBKMKFs
https://www.logopestka.pl/zabi-piotrus-karty-do-gry/

- Majowa lgka — praca plastyczna, technika dowolna. Rozwijanie
sprawnosci manualnej.

https://www.youtube.com/watch?v=q_gx6c-UNz0

- Ukladanie sylwet owadow z klockow w ksztalcie figur geometrycznych.
Utrwalenie nazw figur geometrycznych.



https://www.youtube.com/watch?v=q_gx6c-UNz0

- Puzzle - ,,Rozpoznajesz bohatera ?” :

rc=play&pid=2d2dfa069ef5 https://www.jigsawplanet.com/?
- Mieszkancy 1aki — zagadki:

https://www.youtube.com/watch?v=LIsNWZUA8X4

https://www.youtube.com/watch?v=anY¥x7nJCIl4s

- Kolorowanie obrazkéw- mieszkancow iaki.

Grazyna Seredynska


https://www.youtube.com/watch?v=anYx7nJCI4s
https://www.youtube.com/watch?v=LIsNWZUA8X4
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=2d2dfa069ef5
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=2d2dfa069ef5

